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1. Цели и задачи освоения дисциплины 
Цели освоения дисциплины: сделать психофизический аппарат актера пластичным, 

мгновенно откликающимся на любые сценические обстоятельства в форме 
индивидуальных, уникальных, ярких реакций, проявляющихся в танце. Или, пользуясь 
терминологией Станиславского, превратить телесный аппарат актера в "аппарат 
воплощения". 
         Задачи освоения дисциплины: 
а) формирование профессиональных  компетенций; 
б) всестороннее развитие тела путём разнообразной тренировки; 
в) выработка специальных сценических навыков; 
г) воспитание творческого мышления в области танца и движения; 
д) воспитание творческих качеств, связанных с движением; 
е) освоение основных навыков сценической выразительности. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП (уровень подготовки кадров высшей 
квалификации) 

       Данная дисциплина относится к  циклу пластического воспитания и является 
базовой (Б1.Б.18), позволяющей студенту получить углубленные знания и навыки для 
успешной профессиональной деятельности. Дисциплина «Танец» изучается с 1 по 6 
семестры. 

 
 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 
 
ОК-2 готовность действовать в нестандартных ситуациях, нести социальную и этическую 
ответственность за принятые решения 
ОК-3 готовность к саморазвитию, самореализации, использованию творческого 
потенциала 
ОК-7 способность к самоорганизации и самообразованию 
ОК-9 способность поддерживать должный уровень физической подготовленности для 
обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности 
ОПК-4 способность на научной основе организовать свой труд, самостоятельно оценить 
результаты своей деятельности, владение навыками самостоятельной работы в сфере 
художественного творчества 
ОПК-5 понимание значимости своей будущей специальности, стремлением к 
ответственному отношению к своей трудовой деятельности 
ОПК-6 способность самостоятельно или в составе группы вести творческий поиск, 
реализуя специальные средства и методы получения нового качества 
ПК-1 готовность к созданию художественных образов актерскими средствами 
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ПК-3 готовность проявлять творческую инициативу во время работы над ролью в 
спектакле, кино-, телефильме, эстрадном представлении 
ПК-4 способность работать в творческом коллективе в рамках единого художественного 
замысла 
ПК-9 умение актерски существовать в танце, воплощать при этом различные состояния, 
мысли, чувства человека и его взаимоотношения с окружающим миром в заданных 
обстоятельствах, быть в танце органичным, предельно музыкальным, убедительным, 
раскованным и эмоционально заразительным, следуя воле режиссера, быстро 
переключаться из одного танцевального жанра в другой 

4. Общая трудоемкость дисциплины 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 13 зачетных единиц (468 часов) 

5. Образовательные технологии 

В ходе освоения дисциплины при проведении аудиторных занятий используются 
следующие образовательные технологии: практические и индивидуальные работы. 

При организации самостоятельной работы занятий используются следующие 
образовательные технологии: выполнение самостоятельных практических работ, 
выполнение творческих заданий, работа со специализированной литературой и 
электронными ресурсами. 

6. Контроль успеваемости 
Программой дисциплины предусмотрены следующие виды текущего контроля: устная 
проверка, просмотр творческих заданий и работ. 
По данной дисциплине предусмотрена форма отчетности (зачет – 1, 3, 4, 6 семестры, экзамен – 
7 семестр) 
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